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Od Autorki

W swojej praktyce chirurgicznej spotykam matych pacjentow,
ktorym na przyktad trzeba usung¢ znamie barwnikowe
(tzw. ,pieprzyk”).

W przypadku najmniejszych dzieci konieczne jest znieczulenie
ogdlne. Jednak, jesli tylko moge, staram sie przekonac pacjentow
i opiekunow do zabiegow operacyjnych w znieczuleniu miejscowym.
Taka procedura wiqgze sie ze stresem dla dziecka i rodzicow, dlatego
wczesniej staram sie doktadnie tfumaczyc, co bede robita. Czesto
udaje mi sie przekonac kilkuletniego pacjenta, zeby ze mng
wspotpracowat i polezat spokojnie bez ruchu w czasie, kiedy
wykonuje zabieg. To jest wyzwanie i wymaga rdoznego podejscia.
Dlatego napisatam krdtkie opowiadanie z obrazkami, Zzeby strach
dziecka przed zabiegiem mozliwie zmniejszy¢. Tak powstata historia
o biedronce, ktdra, podobnie jak moi mali pacjenci, musi sie pozbyc¢
dodatkowej , kropki”.

Mam nadzieje, ze lektura pomoze oswoi¢ najmtodszych
pacjentow z sytuacjq zabiegu operacyjnego i zmniejszy¢ zwiqzany
Z tym stres.



Dr n. med. Agata Kawalec

Kropka

Opowiadanie

dla dzieci
przygotowywanych

do zabiegu operacyjnego

- ©2023 Agata Kawalec Wszelkie prawa zastrzezone
\\*':A ISBN 978-83-970356-0-7
‘ Wroctaw 2023

3



.

er (A

taka.

Trawy byty wysokie. A kwiatki piety sie
w strone stonica.

Mate biedronki nie wiedziaty, ze stornce jest
duzo, duzo wyzej i kwiatki, nawet te
najwieksze, nie siegajg az tak wysoko.

Za to juz potrafity latac. Wspinaty sie po
zdzbtach na liscie i zjadaty mszyce.
Wszystkie biedronki miaty kropki. Niektore
dwie. Inne siedem.



W rodzinie biedronek
dwukropek byty mama,
tata, dziadek, babcia.
Wszyscy mieli  dwie
kropki - po jednej na
kazdym skrzydetku.

Mata biedronka Bubu
tez miata dwie kropki -
po jednej na kazdym
skrzydetku.



Pewnego dnia stato sie coS dziwnego. Na
skrzydetku Bubu wyrosta nowa kropka.
Byta brgzowa i mniejsza niz pozostate
kropki.

Mama biedronka od razu sie zaniepokoita.
Na poczatku myslata, ze Bubu nieostroznie
ubrudzita skrzydetko i zaplanowata wielka
kapiel.

Bubu bardzo diugo kapata sie w wannie
petnej mydlanych bgbelkow, ale kropka nie
znikata.



Nastepnego dnia Bubu stwierdzita, ze
kropka zrobita sie wieksza i zaczefa
swedzied.

Ani mama, ani tata, ani babcia, ani
dziadek, nikt nie chciat podrapac
dziwnej kropki matej biedronki.

Bubu zaczefa ptakac. Biedronki majg
krotkie ndzki, wiec nie mogta sama sie
podrapac. A  kropka  strasznie
swedziata...



Wtedy z pomocg przyszta roza. Widziata, jak mata
biedronka ptacze i zrobito jej sie zal.

- Jesli chcesz, moge Cie podrapac - powiedziata
roza do biedronki.

- O tak - ucieszyta sie Bubu.

Roza poradzita biedronce, zeby weszta po todydze
do gory, to natrafi na ostre kolce, ktorymi
spokojnie moze sie podrapac. Moze to pomoze.

Bubu wspieta sie w strone kolcow. | rozdrapata
kropke.

Troche pomogto. | nie swedziato, ale zabolato.
Rozdrapana kropka zaczeta krwawic.

Biedronka znowu zaczeta ptakac.

- Przepraszam, przykro mi - powiedziata ze
smutkiem roza.

Po czym zrzucita jeden z rozowych ptatkow, zeby
mama Bubu opatrzyta jej chore skrzydetko.



Niestety, nastepnego dnia okazato sie, ze
kropka jest jeszcze wieksza. | coraz bardziej
swedzi. A Bubu nie moze latac.

Rodzina biedronek zdecydowata, ze poleca
do lekarza. Wspolnymi sitami zapakowali
Bubu na lis¢ koniczyny i pofruneli.



Lekarzem na tace byta pszczota. Pszczota
byta nieco wieksza od biedronek i byta cata
w paski.

Mama Bubu powiedziata:

- Bubu ma za duzo kropek. Wszyscy
w rodzinie mamy po dwie kropki. Po jednej
na kazdym skrzydetku. A Bubu od kilku dni
ma o jedng kropke za duzo. Kropka boli,
swedzi. Nie wiemy, co robic.

Pszczota popatrzyta na skrzydetko Bubu
i powiedziata:

- Trzeba usunac kropke.
- Ale jak? - zapytata rodzina.
- To proste - powiedziata pszczota.



A by’fa to pszczota lekarska. Jej za;[d’fo byto
(th owe - po jego uktuciu nie czuto sie juz
nego bolu.

- Bedzie bolato? - zapytata Bubu.

- To tylko uktucie zadta. Potem juz nic nie
bedziesz czud.

Bubu sie bata.

- Nie chce mie¢ tej kropki, zabierz ja -
powiedziata.

Bata sie mama, tata, babcia i dziadek
biedronka. Wled2|eI| ze z dodatkowej kropki
moga byc tylko k’fopoty

- Prosimy, usun kropke - powiedzieli wszyscy
razem.
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Wtedy pszczota posmarowata rane miodem,
a potem uktuta skrzydetko swoim magicznym
zgdtem w okolice kropki.

- Nic nie boli - zdziwita sie Bubu.

- To dobrze - powiedziata pszczota i wycieta
kropke.

Rane zeszyta pajeczg nicig. Potem
posmarowata miodem, ktory sama robita
wedtug specjalnej receptury. Wszyscy na tgce
wiedzieli, ze ten midd goi rany. Rane
opatrzyta ptatkami dzikiej rozy.

Po kilku dniach Bubu zndw mogta latac po
tace. | znowu miata tylko dwie kropki - po
jednej na kazdym skrzydetku.
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